Eine Ohr-Feige im Palmenhaus

HiLKE STEINECKE

Abstract

The Elephant Ear Fig (Ficus auriculata) has large edible fruits. It is also an ornamental plant. That can be cultivated in pots,
too. In the Palmengarten it is displayed in the palm house, where it often sets fruits.

Zusammenfassung

Die Ohrfeige (Ficus auriculata) bildet grof8e essbare Friichte. Gleichzeitig ist sie auch eine beliebte Zierpflanze. Sie kann bei
uns als Kiibelpflanze gehalten werden. Im Palmengarten gedeiht sie im Palmenhaus, wo sie regelmifig fruchtet.

1. Ohr-Feige

Bei dem Begriff Ohrfeige denken die meisten
vermutlich zunichst nicht an einen Feigen-
baum, sondern eher an einen fegenden Schlag
mit der flachen Hand in das Gesicht. Bei der
Ohr-Feige handelt sich um eine Pflanzenart der
Gattung Ficus mit ohrférmigen Blittern.

2. Ein Feigenbaum aus Asien

Steigt man im Palmenhaus auf der rechten Seite
die Treppe auf die Empore mit den Kakadus
hoch, fillt im rechten Seitenbeet ein besonderer
Feigenbaum auf. Das Exemplar hat keine ling-
lich-eiférmigen Blitter wie viele andere Ficus-
Arten. Die relativ groflen Blitter sind im Um-
riss rundlich und erinnern etwas an Ohren von
Elefanten, weshalb die Art auch Ohr-Feige oder
Elefantenohr-Feige genannt wird. Bisweilen
wird diese Art auch noch als Roxburgh-Feige
bezeichnet nach ihrem veralteten Synonym Ficus
roxburghii. WiLLiam RoxBurGH (1751-1815),
dem zu Ehren sie benannt wurde, war ein
schottischer Arzt und Botaniker. Er arbeitete
u. a. im Auftrag der East India Company, wirk-
te als Naturforscher in der Regierung von Mad-
ras und wurde spiter Direktor des Botanischen
Gartens in Calcutta. Die aktuelle wissenschaft-
liche Bezeichnung ist Ficus auriculata, wobei
der Artbeiname auriculata von dem lateini-
schen Wort auricula (Ohr) abzuleiten ist.

Abb. 1: Ficus auriculata im Palmenhaus.
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Ficus auriculata ist in Asien heimisch und

wird vom Himalaya iiber Indien, Stidchina bis
nach Malaisia hiufig kultiviert. Auf seine asiati-
sche Verbreitung bezieht sich ein weiterer deut-
scher Name, nimlich Himalaya-Feigenbaum.
Bevorzugt kommt die Ohr-Feige im Regenwald
vor, und dort besonders in Tilern oder entlang
von Fliissen. Man findet den Baum bis auf
2000 m Hohe.



86

In der Natur wichst Ficus auriculata baum-
bis strauchformig und erreicht Héhen um 10 m
bei einem Stammdurchmesser von 45 cm. Die
Krone kann breit und ausladend werden. Mit
bis 40 cm breiten und bis 50 cm langen Spreiten
sind die Blitter recht grofy. Dazu kommt ein
gut 20 cm langer Blattstiel (WALTER et al.
1989).

3. Kauliflorie

Die Bliiten und spiter die reifen Feigenfriichte
bilden sich am Hauptstamm (Kauliflorie) und
seltener an kriftigen Seitenzweigen. Sie befin-
den sich in Gruppen zu mehreren von der Basis
des Stammes bis in die Krone, sodass sie im
Palmenhaus vom Weg aus sehr gut betrachtet
werden kénnen. Die geschlossenen Bliitenstinde
sind kugelig und enthalten in ihrem Innern vie-
le winzige Bliiten. Ahnlich wie auch bei der uns
bekannten Essfeige ist der Bestiubungsvorgang
sehr kompliziert und hochspezialisiert. Feigen-
gallwespen (Ceratosolen emarginatus) dringen
durch eine Pore (Ostiolum) in den Bliitenstand
ein und fungieren als Bestduber. Mit ihrem lan-
gen Legebohrer legen sie ihre Eier in einen Teil
der Bliiten, sodass sich in deren Fruchtknoten
die Insekten entwickeln kénnen.

4. Feigenfriichte

Was herkémmlich als Feigenfriichte bezeichnet
und gegessen wird, sind Steinfruchtverbinde.
Die einzelnen kleinen Steinfriichte spiirt man
beim Verzehr als kleine Kérnchen. Diese fiir
Ficus-Arten typische Scheinfrucht wird auch
Syconium genannt.

Abb. 2 (oben): Die grofien ohrférmigen Blitter der
Ohr-Feige.

Abb. 3 (unten): Die Feigenfriichte stehen in Biischeln
direkt am Stamm.

Abb. 4 (Seite 87 oben links): Feige mit Ostiolum.

Abb. 5 (Seite 87 oben rechts): Eine aufgeschnittene
Ohr-Feige erinnert an ein Herz. Beim Anschneiden tritt
weifler Milchsaft aus. In der Bucht des Herzes befindet
sich das Ostiolum.

Abb. 6 (Seite 87 unten): Schnitt durch eine Feigenfrucht
von Ficus carica aus dem Palmengarten.



Die Scheinfriichte von Ficus auriculata wer-
den 4—8 cm breit, sind apfel- bis birnenférmig
und auf der dem Stiel gegeniiberliegenden Seite
abgeflacht. Die ilteren Bezeichnungen Ficus
macrocarpa und F. pomifera beziehen sich auf
diese relativ grof8en, apfelihnlichen Friichte.

Die innen roten Scheinfriichte enthalten ei-
nen recht groflen Hohlraum. Eine lings aufge-
schnittene Ohr-Feige erinnert an ein rotes
Herz. Ohr-Feigen werden frisch und roh oder
gekocht gegessen. Sie werden auch zu Curries
und Konserven verarbeitet. Der Geschmack gilt
als etwas bitter mit einer Note nach Ananas
und Erdbeere. Beim Kochen geht der bittere
Geschmack verloren.

Ficus auricuata ist nicht nur ein Obstgehdlz.
Der Baum wird zudem gegen Erosion ange-
pflanzt. Als Zierpflanze lisst sich diese Feige auch
im Kiibel halten. Riickschnitt vertrigt sie gut
und sie soll danach umso buschiger austreiben.
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