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Der Rückgang von Insekten und der Verlust von 
Biodiversität ist ein sehr aktuelles +ema. Gera-
de die au,älligen Schmetterlinge werden immer 
weniger, wie man vielerorts in der letzten Zeit be-
obachten konnte. Unsere ausgeräumte Agrarland-
schaft, aber auch das Entfernen von „Unkräutern“ 
wie der Brennessel an Wegrändern tragen maßgeb-
lich zum Artenschwinden bei. 
Gerade in Städten mit Gärten kann man im pri-
vaten Umfeld eine ganze Menge dazu beitragen, 
Futterp-anzen für Schmetterlinge und auch für 
deren Raupen anzup-anzen und somit wenigs-
tens einigen Arten ein Rückzugsgebiet zu schaf-
fen. Es gibt eine ganze Reihe an P-anzen, die 
je nach Standort zur Auswahl stehen. Im ersten 
Teil des Buches werden einzelne Schmetterlinge 
mit ihren bevorzugten Futterp-anzen für Imago 

und Raupe vorgestellt. In zwei weiteren Kapi-
teln werden Futterp-anzen (Nektarp-anzen und 
Raupenfutterp-anzen) genauer erläutert, jeweils 
mit Steckbrief und Hinweisen zur Kultur. Um den 
Rahmen dieses handlichen Buches nicht zu spren-
gen, musste eine Auswahl getro,en werde. Weitere 
Beispiele .nden sich im dreiseitigen Serviceteil am 
Ende.
Für Gartenbesitzerinnen und Gartenbesitzer ist 
dieses Buch ein schöner Einstieg, wenn man be-
absichtigt, einen schmetterlingsgerechten Garten 
einzurichten. Für detailliertere Informationen 
sollte dann später umfangreichere Fachliteratur 
zu Rate gezogen werden. Das Buch ist ein at-
traktiv bebilderter Ratgeber für den Liebhaber 
eines Naturgartens und dem Einsteiger gut zu 
empfehlen. 

 Hilke Steinecke

Abb. 1: Im artenreichen Palmengarten gibt es noch relativ 
viele Insekten, darunter auch Schmetterlinge wie den Distel-
falter. (Foto: H. Steinecke)

Abb. 2: Ein Taubenschwänzchen im Palmengarten saugt  
im Schwirr-ug Nektar aus Petunienblüten.  
(Foto: H.  Steinecke)
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