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Grune Schule Palmengarten

DOROTHEA FRANZ

Pflegeleichte Topfkulturen
in der Schule

Seit Jahren gibt es in Hannover-Herrenhausen
ein Schulbiologiezentrum, das von allen, die
mit ihm oder in ihm arbeiten konnten, sehr
geschdétzt wird. Eine der vielen Auigaben, die
sich Leiter und Mitarbeiter dieser Einrichtung
gestellt haben, ist die Ausarbeitung von Unter-
richtshilfen. Sie stehen jedem Interessierten
zur Verfligung.

Nachstehende Publikation wurde fiir das
Schulbiologiezentrum Hannover geschrieben
und stellt die leicht verdnderte Fassung der
dort veréffentlichten Arbeitshilfe dar.

(Nr. 13.3).

Teil |
1. Einleitung

Langes Wochenende — Schulferien — Freude
bei Klein und GroB! Man wird ausspannen,
sich erholen, neue Krafte sammeln. Im rasch
verlassenen Schulhaus bleiben unsere stillen
Begleiter oft unversorgt zuriick: Die Topf-
blumen. Bei der Riickkehr von Lehrern und
Schillern haben sie meist — dank ihres trau-
rigen Aussehens — aller Mitleid. Doch das
hilft nichts: regelmaBige Wasserzufuhr — und
bei langeren Ferien auBerdem etwas Diinger
— waren ihnen dienlicher gewesen. Das soll
nun nicht heiBen, daB es in allen Schulen so
geschieht. Haufig nehmen die Schiiler die
Schulblumen mit nach Hause — oder es wird
ein Blumendienst in der Schule arrangiert —
die Betroffenen sind dann der Hausmeister,
diensttuende Lehrer oder Schiiler. Uber kurz
oder lang schafft man méglichst viele Topf-
blumen ab — und das Problem ist vom Tisch.
Aber wo kénnen junge Menschen besser und
eindringlicher lernen, mit lebendigem Griin
umzugehen als in der Schule unter Anleitung
und spéater dann selbstandig. Die Grundlagen
flir ein biBchen hausliches Griin kénnen
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bestens in der Schule gelegt werden.

Das Zimmerpflanzen-Versorgungsproblem ist
nicht neu. Forscher, Gartner und Blumenlieb-
haber probierten schon seit dem vorigen
Jahrhundert Methoden aus, daB Pflanzen sich
auf langere Zeit quasi selbst versorgen

(s. Literatur). Entwickelt sind

— die Hydrokultur als erdlose Wasserkultur
und

— die verschiedenen Bewasserungssysteme
bei der Erdkultur von Topf- (oder
Kasten-)-pflanzen.

Beide Methoden haben fiir die Schule Vor-
und Nachteile.

2. Die Hydrokultur

In Pausenhallen ebenso wie in Klassen-
rdumen kann die Gestaltung der ,,Griinan-
lagen® in Form von Hydrokulturen von
Schiilern libernommen werden. Vieles dazu
kénnen sie selbst basteln. Jedes wasser-
undurchlassige GefaB ist als Grundlage ver-
wendbar. Deshalb sind den Farbkombinatio-
nen fast keine Grenzen gesetzt. Wo das
Sonnenlicht nicht ausreicht, kann durch ent-
sprechende kiinstliche Beleuchtung Abhilfe
geschaffen werden.

Pflanzen brauchen eine Beleuchtung mit
einem relativ hohen Blau-Rot-Anteil (s. Fluora-
Therm-Lampen von Osram oder Sylvania
.@Grolux®), wenn sie wachsen und bliithen
sollen. Zur Ausleuchtung von 1 m? in 0,5 m
Abstand rechnet man 50 bis 80 W; d. h. etwa
alle 50 cm sollte eine Leuchtstofflampe han-
gen. Der Vorteil bei dieser erdlosen Art der
Schulhausbepflanzung ist, daB man, falls der
Eifer und die Freude am Neuen abebbt, keine
allzu groBe Sorge um das Weiterleben der
Pflanzen zu haben braucht. Die Nahrstoff-
batterien halten im allgemeinen ein halbes
Jahr durch, wenn das Leitungswasser etwa
alle zwei Wochen aufgefiillt wird. Diese Arbeit
ist zudem einfacher und rascher zu hand-
haben als das normale GieBen bei Erdkul-



turen. Hat das Prinzip der Hydrokultur und die
Freude, schone, lebende Pflanzen um sich zu
haben, erst einmal Eingang gefunden, ist zu
hoffen, daB diese Menschen spater die natir-
lichen Pflanzen den Kunstblumen vorziehen
werden. Noch etwas ist zu Uberlegen: Bei der
Beschaftigung mit Hydrokulturen muB sich
der Schiiler intensiver mit der Okologie der
Pflanzen auseinandersetzen. Dies fiihrt
zwangslaufig zum besseren Verstandnis der
Umweltprobleme.

Luft, Wasser, Sand waren die Elemente, die
einer der Hydrokultur-Ingenieure als Grund-
bausteine erkannte. Er nannte sein System

.~Luwasa“.

21 Wie legt man eine Hydro-
kultur an?

Die erdlose Kultur verlangt

1. einen wasserundurchlassigen, nicht zu
hellen Behalter, das AuBengefaB,

2. einen Einsatz, der mit geniigend Spielraum
hineinpaBt: das Innengefas,

einen Wasserstandsanzeiger,

4. ein moglichst neutrales Substrat, einen
Fiillstoff, der die Erde ersetzt und den
Wurzeln mitsamt der Pflanze den nétigen
Halt gibt. Am besten eignet sich Blahton,
weil er viel Wasser speichern kann und
sauber zu handhaben ist,

Abb. 1

Schema eines
HydrogefdBes

Auflenge fEB

Innengefdl

Wasserstandsanzeiger

Bldhton

Langzeitdiinger

5. eine Nahrstoffbatterie (flr ein halbes Jahr
ausreichend), die auch evtl. durch sog.
Langzeitdlnger in loser Form (K&rnchen)
ersetzt werden kann.

Das Dingungsprinzip besteht im langsamen
und gleichmaBigen Freiwerden der Nahrsalze
im Laufe der Zeit und damit einer stets aus-
reichenden Versorgung der Pflanzen. Im all-
gemeinen kann Leitungswasser zum Auf-
flllung der Hydrokultur verwendet werden.
Es ist aber empfehlenswert, immer die Ge-
brauchsanweisungen der Nahrstoffbatterien,
bzw. der Nahrsubstrate, durchzulesen.

In den mit Lochern oder Schlitzen versehenen
Einsatz werden die Pflanzen gesetzt, die ent-
weder im Wasser — nicht in Erde! — vorge-
zogen wurden oder Stecklinge, die sich dann
im Milieu der Hydrokultur selbst bewurzeln.
(s. Liste der problemlosen Pflanzen flir Hydro-
kultur auf S. 7). Grober Sand eignet sich
ebenfalls zur Bewurzelung, weil man ihn aus
den jungen Wurzeln wieder leicht ausschiit-
teln kann, ehe man die Pflanzen in die Hydro-
kultur einsetzt. An seiner Stelle 14Bt sich
auBerdem ganz feiner Blahton — evtl. vorher
im Morser zerstampfen! — verwenden. Der
Waserstandsanzeiger wird am inneren GefaBn
befestigt. Dann wird die Pflanze eingesetzt
und von den sorgféltig eingefiillten Blahton-
kérnern gehalten. Die Nahrstoffbatterie liegt
auf dem Boden des AuBengefédBes in einer
Aussparung des Einsatzes (oder die entspre-
chende Menge von losem Langzeitdiinger).
Ist der Einsatz mit Pflanze und Bléhton sowie
Wasserstandsanzeiger beschickt, wird er in
seinen ,Umtopf" hineingestellt und Leitungs-
wasser eingeflllt, bis die — meist rote — Mar-
kierung des Fiillstandsanzeigers die ge-
wilinschte Héhe erreicht hat. (s. Abb. 1)

Zur Gedachtnisstitze wird am AuBenbehalter
eine kleine Notiz mit dem Datum (ein halbes
Jahr spater!) der Nahrstofferneuerung be-
festigt. (Die kleinen Klebezetteln liegen den
Nahrstoffbehaltern beil!). Die Hydrokultur ist
fertig und bendtigt nur noch Wassererneue-
rung (alle 2 Wochen) und Nahrstofferneue-
rung (alle halbe Jahre).

Doch kann man Fehler machen:

Wie schon oben erwahnt, sollten nicht zu helle
oder gar zu lichtdurchlassige GeféBe gewahlt
werden, sonst finden sich Algen ein, die
Wurzeln und GefaB unerwiinscht , begriinen®!’
— Steht oder hangt die Hydrokultur in zu
praller Sonne oder zu nahe an einer Heizung,
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ist die Verdunstungsgeschwindigkeit des
Wassers sehr groB, und es kann zu starken
Konzentrationsschwankungen in der Nahr-
16sung kommen. Empfindliche Pflanzen
reagieren entsprechend, wenn sie liber zu
lange Zeit dieser Behandlung ausgesetzt sind.
Man sollte also fur eine Langzeithaltung in
der Schule anfangs auf jeden Fall robuste
Pflanzen wéhlen (s. in der Liste besonders
gekennzeichnete Pflanzen). Manchmal kann
man noch eine kleine Uberraschung erleben:
Der Wasserstandsanzeiger steht so, daB man
meint, das Hydro-GefaB sei voll mit Wasser
versorgt. Bei genauem Hinsehen aber stellt
man fest, daB das Wasser fast verschwunden
ist! Was ist geschehen? Beim Auseinander-
nehmen der ganzen Einrichtung ergibt sich,
daB Wurzeln den Weg durch den Anzeiger
gefunden haben und den kleinen Markie-
rungsstab hochdriicken!

Wofir sich allerdings die Hydrokultur in der
Schule ohne jegliche Einschrankung und
Tucke bestens eignet, ist der Langzeit-Ver-
such im Biologieunterricht.

22 Aufzucht von Pflanzen Uber
einen ldngeren Zeitraum

Beliebte Versuchsobjekte der Schule sind

die Bohne und die Erbse. Man |4Bt sie quellen,
keinem — auf saugfahigem Papier, feuchter
Watte oder bewésserten Sagespanen — und
dann fristen die Jungpflanzen meist noch ein
kurzes Dasein in einem Glas oder Blumentopf
mit Erde oder Sand bis zu den néchsten
Ferien. Blute oder Fruchtansatz sind im allge-
meinen noch lange nicht erreicht. — Setzt man
aber nach den Quellungs- und Keimungsver-
suchen die kleine Pflanze in eine Hydrokultur
mit der entsprechenden Ernahrung, kann der
gesamte Vegetationsablauf von der Bliite bis
zur Frucht fast risiko- und problemlos ab-
rollen. Die HydrokulturgefaBe kénnen hierbei
(zwecks Einsparung!) recht einfach gebaut
werden. Man nimmt groBe und in sie hinein
passend kleinere billige PlastikgefaBe:
WaschmittelmeBbecher, Kefir- und Joghurt-
behalter etc. Die groBen ergeben das , AuBen-
gefaB”, die kleinen den ,Einsatz“, in den man
mit einem Messer oder einer Schere Schlitze
und/oder Lécher (&hnlich denen in den kauf-
lichen Einsétzen) einschneidet. Bei entspre-
chender Vorsicht kdnnen die Schiiler diese
Arbeit selbst durchfihren. Blahton und Nahr-
stoff sind verhaltnismaBig preiswert im Fach-
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handel erhéltlich. Die Versuchspflanzen wer-
den nach der beobachteten Quellung und
Keimung in die vorbereiteten Hydrokulturge-
faBe eingebracht. Das Weiterwachsen ergibt
keine Umstellungsprobleme, da sie ja bereits
.Wasserwurzeln® besitzen. — Man sollte die
Zahl der Versuchsobjekte bei Hydrokultur
uber Bohnen und Erbsen hinaus erweitern:
Ebenso gut gelingen diese Kulturen mit
Kapuzinerkresse und allen Grasern (also auch
mit Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Mais).

Die Vorteile dieser Art von Versuchsanord-
nung, liegen klar auf der Hand:

1. man braucht keine Angst zu haben, daB
das GieBen vergessen wird,

2. zur Betrachtung — zu Zeichnungen und
Messungen — einer ganzen Pflanze kann
der Schiiler seine Pflanze(n) aus der
Hydrokultur vorsichtig herausnehmen (Ein-
satz herausheben, Blahton auf ein Stick
Zeitung o. &. legen), die Wurzeln bleiben
dabei unverletzt (im Gegensatz zur Erd-
kultur), die geforderten Untersuchungen
anstellen (z. B. Wurzelhaare, Wurzelspitze,
Art der Wurzeln u. a. m.) und danach seine
Pflanze in sein HydrogefaB wieder ein-
setzen.

Bei solchen Aktionen hat man es mit immer
sauberem Material zu tun — es gibt im Klas-
senraum kein Erd- oder Sandgekriimel (was
einem die MiBbilligung der nachfolgenden
Kollegen einbringt!). AuBerdem lernen die
Schiler behutsam zu arbeiten, da sie ja sonst
ihre eigene(n) Pflanze(n) verletzen.

3. die in Wasserkultur geziichteten Pflanzen
bleiben Ubersichtlich groB, obwohl sie gut
gedeihen und blihen.

23 Stecklingsvermehrung

Bei den Fragen nach den ,Arten der Vermeh-
rung‘ kann man eine Antwort durch Versuche
im Unterricht geben: die Bewurzelung von
Stecklingen — zuerst in Wasser, dann in
Hydrokultur geht sehr rasch. (Voraussetzung
ist natiirlich die richtige Jahreszeit!). Das
Wachstum von Teilsticken einer Pflanze so
nahe und stdndig zu beobachten, kann fir
Schiiler faszinierend sein. Besonders schnell
reagieren Tradescantia, Zebrina, Chlorophy-
tum, Coleus, Ficus-Arten, Philodendron,
Dieffenbachia — aber auch Erdbeeren (Sen-
ker) eignen sich oder Weiden, die man, nach-
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dem die Katzchen verbliht sind, ,Wurzeln
ziehen* 14Bt. Sansevierien und Aronstabge-
wachse (Beispiel Dieffenbachia) haben dick-
fleischige Wurzeln und sind deshalb beson-
ders geeignete Objekte. Pflanzen mit sehr
diinnem, faserigem Wurzelwerk sind dagegen
viel schwieriger zu behandeln. (s. Literatur:
z. B. M. Schubert: Unterschiedliche Behand-
lung der verschiedenen Kakteen- und Orchi-
deen-Arten in Abhéangigkeit vom Wurzelwerk).
Nachstehende Pflanzenliste ist nur eine Aus-
wahl von Vorschlagen, die man beliebig nach
Standort u. a. Gegebenheiten verandern kann.

Zierpflanzen
Gut geeignet:

1. Asparagus densiflorus 'Sprengeri
(Zierspargel)

. Aspidistra elatior (Schusterpalme)

. Billbergia nutans (Zimmerhafer)

. Chlorophytum comosum (Grunlilie)

. Cissus antarctica (Russischer Wein)

. Coleus-Blumei-Hybriden (Buntnessel)

. Cyperus (C. alternifolius), Zypergras

. Dieffenbachia (verschiedene!)

9. Dracaena deremensis (Drachenbaum)

10. Hedera helix (verschiedene!) Zimmerefeu
11. Hippeastrum-Hybriden (Ritterstern)

12. Hoya carnosa (Wachsblume)

13. Impatiens walleriana (FleiBiges Lieschen)
14. Nerium oleander (Oleander)

15. Philodendron-Arten

16. Saintpaulia ionantha (Usambaraveilchen)
17. Sansevieria (alle Formen), Bogenhanf

18. Setcreasea purpurea (Rotblatt)

19. Tradescantia (alle Arten),
Dreimasterblume

20. Zebrina pendula (Zebrakraut)

W ~N o s W

Weniger gut geeignet:

1. Cattleya-Hybriden

2. Dendrobium (Orchideen)

3. Paphiopedilum (verschiedene!)
4. Kakteen u. a. Sukkulenten

z. B. Zygocactus (Weihnachtskaktus)
Rhipsalidopsis (Osterkaktus)
Echinocactus grusonii (,Schwieger-
muttersitz* oder Goldkugelkaktus)
Kalanchoe (Brutblatt)

Crassulaceae (verschiedene Arten),

€05 00 s S OYHCN GRS GO O

Dickblattgewéachse
z. B. Echeveria (verschiedene Arten)
5. Farne (verschiedene Arten)

z. B. Adiantum (Frauenhaarfarn)
Blechnum gibbum (Rippenfarn)
Pteris (Saumfarn)

Geeignete Nutzpflanzen:

Erdbeeren
Gurken

Melonen

Tomaten
Kichenkrauter
Kohlrabi

Salat

Radieschen

alle Getreidearten

24 Arbeitsauftriage an die
Schiler zur Eigentatigkeit

Die Kultivierung von Pflanzen kann Schiilern
die Maglichkeit geben, einzeln oder in Grup-
pen (iber langere Zeit hin biologisch, gértne-
risch und technisch selbstandig tatig zu sein.
Hier seien zur Anregung nur einige Arbeiten
genannt, die man entsprechend verteilen

kann. -

2.4.1 Die Fertigung schoner, zweckmaBiger
und nicht zu teurer HydrokulturgefaBe
fiir die Klasse oder das Schulhaus.

2.4.2 Anzucht von Pflanzen und anschlieBend
Verteilung in Schaukasten, Vitrinen

0. 4. Evtl. Zusatzbeleuchtung schaffen.

2.4.3 Nahrldsungen selbst erstellen. Die
,Rezepte" werden von den Schiilern
entworfen — dann nach der Literatur
vervollstandigt und ausprobiert. — Die
Frage der Dingung (kinstlich oder
natlrlich) steht dabei an, ebenso die
Probleme der Mangelkulturen (kiinst-
lich hervorgerufen, um Ern&hrungs-
probleme der Pflanze zu studieren oder
z. B. nach Urwaldrodung und anschlie-
Bender Bebauung von Getreide oder
Hackfriichten auf ,natiirliche” Weise
entstanden.

Die klassische Nahrlosung fir héhere
Pflanzen nach KNOP ist verfeinert und
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2.4.4

2.4.5

nach folgendem Rezept zusammenge-
stellt worden:

Das Rezept gilt fiir 1000 ml Aqua dest.

Ca(NOs)z, 1 g;  MgSO4 x 7TH20, 0,25 g;
KH2PO4, 0.25 g; KNO3, 0,25 g;

FeSQs, eine Spur;

Hinzu kommt ein Tropfen der sog.

A — Z-Lésung nach HOAGLAND. Sie
sorgt flir das ausreichende Angebot der
Spurenelemente:

In einem Liter Wasser sind geldst:

Al2(SO4)3, 55 mg; KJ, 28 mg; KBr, 28 mg;
TiOz, 55 mg; SnCl; x 2H,0, 28 mg;
LiCl, 28 mg; MnCl; x 4H,0, 389 mg;
B(OH)s, 614 mg; ZnSOy4, 55 mg; CuSO: x
5H,0, 55 mg; NiSO4 x 7H20, 59 mg;
Co(NO3)z x 6H,0, 55 mg.

Erstellung von Entwiirfen von Blumen-
fenstern mit Hydrokulturen. Dabei ist zu
bedenken, daB man ,passende* Pflan-
zen zusammensetzt. (Tief- und Flach-
wurzler; Lichtabhangigkeit; Verbrauch
der Nahrstoffe — Gesetz des Minimums
— s. auch bei der selbst zusammen-
gestellten Nahrlosung). Je nach Inter-
esse und Konnen der Schiiler werden
Okologische Probleme geltst. — Bei
ausreichend chemischer Vorbildung der
Schiller kann die Mineralstoffernahrung
der Pflanzen besprochen werden
ebenso wie die Versorgung des Bodens
— d. h. alle Probleme der kiinstlichen
und natirlichen Dingung (biologisch
und/oder chemisch!).

Die Frage nach dem Depot- = Langzeit-
dinger kann nur erortert werden, wenn
man bereit ist, sich mit dem Problem
der lonenaustauscher zu beschaftigen;
sonst nimmt man am besten die Dauer-
versorgung der Hydrokulturen fir
jeweils ein halbes Jahr als angenehm
und gegeben hin.

Unter lonenaustauschern versteht man
anorganische oder organische Kérper
aus einem dreidimensionalen wasser-
unlésliche Molekiilegerist, in das ionen-
bildende Atomgruppen eingebaut sind.
Fir die Hydrokulturen sind es im allge-

2.4.6

meinen lonenaustauscherharze, die mit
solchen Nahrstoffen beladen sind, die
die Pflanzen brauchen (z. B. Stickstoff,
Phosphor, Kalium) und die sie mit den
im Leitungswasser vorhandenen, von
den Pflanzen nicht erwiinschten Be-
standteilen, tauschen. So wird z. B.
Kalziumkarbonat (CaCQO3) oder Koch-
salz (NaCl) dem Leitungswasser ent-
nommen und dafiir der Pflanze Ammo-
niumnitrat (NHsNO3) oder Kalium-
phosphat (KH,PO4) angeboten. Aus
diesem Grunde ist es auch verstandlich,
daB in allen Anwendungsbeschreibun-
gen fir Langzeitdiinger stets frisches
Leitungswasser (und nicht Aqua dest. 1)
gefordert wird; es miissen ja Aus-
tauschionen vorhanden sein — sonst
funktioniert das ganze System nicht!

Schiiler kénnen aus der Literatur zu-
sammenstellen, welche wirtschaftliche
Bedeutung die Hydrokultur hat — oder
eines Tages erlangen kénnte. (Die Kul-
tur von 2. B. Einzellern und Algen wird
schon seit langem erprobt und ist
immer noch aktuell, um die Menschen
mit Zusatz-Nahrung, starke- und 6l-
haltig, zu versorgen.)

Gemiisezucht, unabhingig von der
Jahreszeit in Gewéchshédusern mit
Hydrokultur-Anlagen, machen die Men-
schen fahig, sich stédndig mit frischem
Gemiise zu versorgen. Gurken, Toma-
ten, Erdbeeren sind u. a. beliebte
Hydrokultur-Objekte; fiir die gesunde
Erndhrung — auch im Winter — eine an-
genehme Zusatzversorgung.

Welche anderen Punkte werden die
Schiiler bei ihren Diskussionen noch
finden?: Bodenschadlinge — z. B. die in
anderen Gewdchshausern so gefiirchte-
ten Alchen (Nematoden) treten in einer
Hydronahrldsung nicht auf. (Nematoden
kénnen von Schiillern makroskopisch
und mikroskopisch untersucht werden.)
Die Durchspiilung der Kiesbeete mit der
Né&hrlésung erfordert zur Kontrolle nur
wenige Mitarbeiter — dafiir aber ist die
Gesamtanlage im Kapitaleinsatz ver-
haltnisméBig teuer.

(Fortsetzung folgt)
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